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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 1 :تعداد واحد ميولوژيداپيبهداشت عمومي و : نام درس

 جلسه نظري 8  مدت زمان ارائه درس: علوم ازمایشگاهي كارشناسي   مقطع :

 ندارد نياز:پيش 

 زهرا حسين خانيدكتر  مسئول برنامه: 

 

 

 عناوين كلي اين درس شامل موارد زير مي باشد:
 

ت و عریف بهداشت، اپيدميولوژي، مفاهيم بهداشت و اپيدميولوژي، مفاهيم سلامت (1
 بيماري)مدلهاي بيماري در اپيدميولوژي(

 ها(مفاهيم پيشگيري و سطوح آن)زنجيره عفونت، راههاي انتقال و انتشار عفونت (2

 شاخصهاي اندازه گيري در اپيدميولوژي (3

 موازین كنترل و پيشگيري و موازین بين المللي (4

 غربالگري)مفهوم و معيارها( (5

 آموزش بهداشت (6

 بيماریهاي شایع واگيردار عفوني و كنترل آن (7

 انواع واكسن ها، برنامه واكسيناسيون كشوري (8

 مسموميت غذایي و بيماریهاي منتقله بوسيله مواد غذایي (9

 كنترل و پيشگيري از عفونتهاي بيمارستاني (10

 بهداشت آب و هوا و كنترل آلودگي آب و هوا (11

 رزه با بيماریهاي عفوني و بروز اپيدميهاازمایشگاهها در مبنقش آ (12

 سازمانهاي ملي و بين المللي عرضه كننده خدمات بهداشتي درماني (13
 
 

 دف كليه 

پيراپزشكي دانشكده  
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)مدلهاي بيماري لامت وستعریف بهداشت، اپيدميولوژي، مفاهيم بهداشت و اپيدميولوژي، مفاهيم آشنایي با  
 بيماري در اپيدميولوژي(

 

 صي اهداف اختصا 

 دانشجو باید بتواند:

 ند.بيان ك به درستي  اپيدميولوژي رابهداشت و  تعریف -1
 ند.اپيدميولوژي را بيان ك مفاهيم بهداشت و -2

 د.را بيان كن مفاهيم سلامت و بيماري -3

 هدف كلي 

 ا(عفونته نتشارامفاهيم پيشگيري و سطوح آن)زنجيره عفونت، راههاي انتقال و آشنایي با  (14

 اهداف اختصاصي 

 نشجو باید بتواند:دا
  شرح دهدنام ببرد و ویژگيهاي آنها را را انواع پيشگيري. 

 د.اي هریك مثال بزنپيشگيري سطح اول، دوم و سوم را تعریف كند و بر 

 رویكردهاي متفاوت به پيشگيري را توضيح دهد. 

 ا بيان كند.ر ماریهابي ريدركنترل و پيشگي هامدلهاي اپيدميولوژیك بررسي بيماریها)مدل چندعليتي ( وكاربردآن 

 
 
 

 هدف كلي 

 شاخصهاي اندازه گيري در اپيدميولوژيآشنایي با 

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:
  را بيان كندشاخصهاي اندازه گيري در اپيدميولوژي 

 .تفاوت بروز و شيوع را بيان كند 

  .هر یك از شاخصهاي بروز و شيوع را محاسبه كند 

 
 

 هدف كلي 

 غربالگري)مفهوم و معيارها(ا آشنایي ب

 
  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:
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 .مفهوم غربالگري را درک كرده و بدرستي بيان كند 

 .شاخصهاي غربالگري را نام ببرد و تعریف كند 

 .بتواند شاخصهاي غربالگري را محاسبه كند 

  .موارد كاربرد علم غربالگري را بيان كند 

 
 هدف كلي 

 هاي شایع واگيردار عفوني و كنترل آنبيماریآشنایي با 

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:
 .بيماریهاي شایع واگيردار عفوني را نام ببرد 

 .روشهاي انتقال بيماریهاي شایع را بيان كند 

 .روشهاي پيشگيري و كنترل بيماریهاي شایع را بيان كند 

 
 

 هدف كلي 

 .را محاسبه كند دراپيدميولوژي هاربرد آنشاخصها و ميزانهاي بهداشتي وكاآشنایي با 

 

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:
 .شاخصها و ميزانهاي بهداشتي پركاربرد را نام ببرد 

 .كاربرد هر یك از شاخصها را بيان كند 

  .سازمانهاي ملي و بين المللي عرضه كننده خدمات بهداشتي درماني را نام ببرد 

  و موازین بين المللي را بيان كند.موازین كنترل و پيشگيري 

 

 هدف كلي 

  يماریهاي زه با بر مبارانواع واكسن ها، برنامه واكسيناسيون كشوري و نقش آزمایشگاهها دآشنایي با
 عفوني و بروز اپيدميها

 

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:
 .انواع واكسنهاي رایج در برنامه واكسيناسيون كشوري را نام ببرد 

 نامه واكسيناسيون كشوري را بيان كند.بر 
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 ن كندنقش آزمایشگاهها در مبارزه با بيماریهاي عفوني و بروز اپيدميها را بيا. 

 

 هدف كلي 

  بوسيله  منتقله اریهايبهداشت آب و هوا و كنترل آلودگي آب و هوا، مسموميت غذایي و بيمآشنایي با
 مواد غذایي و آموزش بهداشت

 

 

  اهداف اختصاصي 

 شجو باید بتواند:دان
  بهداشت آب و هوا و كنترل آلودگي آب و هوا را بيان كند.ویژگيها و اصول مهم 

  ر ور مختصبه ط مسموميت غذایي و بيماریهاي منتقله بوسيله مواد غذایي را نام ببرد وانواع
 ویژگيهاي آنها را بيان كند.

  .اصول آموزش بهداشت را بيان كند 
 

 
 

 روش آموزش
 

 رسش و پاسخسخنراني، پ 
 

 شرایط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 
  ماژیك، وایت بردویدوئو پروژكتور ،اسلاید پروژكتور ، 

   آموزش دهنده 

 ......... اساتيد بخش 

  درسي اصلي منابع
 ن : ، تهرانجمپایش گوردیس، لئون. اپيدميولوژي. ترجمه: كوروش هولاكوئي، حسين صباغيان. چاپ اول، ویر

 1393انتشارات گپ .
  .شارات سماط تهران انت ،1ترجمه حسين شجاعي تهراني، جلد« اصول و روشهاي اپيدميولوژي» اي. پارک، جي 

 م شگاه علوت دانروش شناسي پژوهش هاي كاربردي در علوم پزشكي، دكتر ملك افضلي و همكاران، انتشارا
 پزشكي تهران

  وزارت بهداشت و درمان انتشارات 
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  ارزشيابي
 

 ابينحوه ارزشي 
 آزمون كتبي سوالات چهارجوابي، تشریحي 

 ارزیابي مشاركت در جلسات آموزشي 

 
 

 كل نحوه محاسبه نمره  

  نمره 1حضور منظم و فعال در جلسات آموزشي 

  نمره 20 پایان ترمآزمون 

 

 

 

 مقررات 

  ........                                        حداقل نمره قبولي 
   در كلاستعداددفعات مجاز غيبت                     .......... 

 

 
 

 اصول اپيدميولوژي درس زمانبندي جدول

 
 روش ارزشيابي امكانات مورد نياز منابع درسي نحوه ارائه ساعت ارائه سرفصل مطالب

تعریففف بهداشففت، اپيففدميولوژي، 
مفاهيم بهداشت و اپيفدميولوژي، 
مفففففففففاهيم سففففففففلامت و 
بيماري)مففففدلهاي بيمففففاري در 

 ولوژي(اپيدمي

 

 8-10شنبه 
سففففخنراني، 
پرسفففففش و 

 پاسخ

گفففوردیس،  اپيفففدميولوژي
اصفففففول و روشفففففهاي 

اي. ، جفففي. اپيفففدميولوژي
 ، انتشارات وزارتخانهپارک

 ویدیو پروژكتور، 

سففوال و جففواب، 
 آزمون كتبي

مففففاهيم پيشفففگيري و سفففطوح 
آن)زنجيففره عفونففت، راههففاي 

 انتقال و انتشار عفونتها(

 

8-10شنبه   
سففففخنراني، 

و  پرسفففففش
 پاسخ

گفففوردیس،  اپيفففدميولوژي
اصفففففول و روشفففففهاي 

اي. ، جفففي. اپيفففدميولوژي
 ، انتشارات وزارتخانهپارک

 ویدیو پروژكتور، 

سففوال و جففواب، 
 آزمون كتبي

شاخصفففهاي انفففدازه گيفففري در 
 اپيدميولوژي

 

8-10شنبه   
سففففخنراني، 
پرسفففففش و 

 پاسخ

گفففوردیس،  اپيفففدميولوژي
اصفففففول و روشفففففهاي 

اي. ، جفففي. اپيفففدميولوژي
 ، انتشارات وزارتخانهپارک

 ویدیو پروژكتور، 

سففوال و جففواب، 
 آزمون كتبي

 غربالگري)مفهوم و معيارها(

 

8-10شنبه   
سففففخنراني، 
پرسفففففش و 

 پاسخ

گفففوردیس،  اپيفففدميولوژي
اصفففففول و روشفففففهاي 

اي. ، جفففي. اپيفففدميولوژي
 ، انتشارات وزارتخانهپارک

ویدیو پروژكتفور، وایفت 
سففوال و جففواب،  برد و ماژیك

 يآزمون كتب

8-10شنبه بيماریهاي شایع واگيردار عفوني و  سففوال و جففواب، ویدیو پروژكتفور، وایفت گفففوردیس،  اپيفففدميولوژيسففففخنراني،  
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 كنترل آن

 
پرسفففففش و 

 پاسخ
اصفففففول و روشفففففهاي 

اي. ، جفففي. اپيفففدميولوژي
 ، انتشارات وزارتخانهپارک

 آزمون كتبي برد و ماژیك

شاخصففها و ميزانهففاي بهداشففتي 
 پيدميولوژيدرا هاوكاربرد آن

8-10شنبه   
سففففخنراني، 
پرسفففففش و 

 پاسخ

گفففوردیس،  اپيفففدميولوژي
اصفففففول و روشفففففهاي 

اي. ، جفففي. اپيفففدميولوژي
 ، انتشارات وزارتخانهپارک

 ویدیو پروژكتور، 

سففوال و جففواب، 
 آزمون كتبي

انفففواع واكسفففن هفففا، برنامفففه 
واكسيناسففيون كشففوري و نقففش 
آزمایشفففگاهها در مبفففارزه بفففا 

 وز اپيدميهابيماریهاي عفوني و بر

8-10شنبه   
سففففخنراني، 
پرسفففففش و 

 پاسخ

گفففوردیس،  اپيفففدميولوژي
اصفففففول و روشفففففهاي 

اي. ، جفففي. اپيفففدميولوژي
 ، انتشارات وزارتخانهپارک

ویدیو پروژكتفور، وایفت 
سففوال و جففواب،  برد و ماژیك

 آزمون كتبي

 انواع مطالعات اپيدميولوژیكي
 

8-10شنبه   
سففففخنراني، 
پرسفففففش و 

 پاسخ

دیس، گفففور اپيفففدميولوژي
اصفففففول و روشفففففهاي 

اي. ، جفففي. اپيفففدميولوژي
 ، انتشارات وزارتخانهپارک

ویدیو پروژكتفور، وایفت 
سففوال و جففواب،  برد و ماژیك

 آزمون كتبي

 


